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1 Teilnahme 

An den Seminaren können nur Personen ohne Atemwegssymptome teilnehmen. 

2 Gruppengröße 

Der Workshop findet in einer kleinen Gruppe mit maximal 5 Teilnehmern statt. Ein 
Sitzabstand von mindestens 1,5 m ist immer gewährleistet. 

3 Regeln 

Wir informieren vor Beginn des Seminars über das Hygiene-Konzept sowie allgemeine 
Maßnahmen des Infektionsschutzes wie Händehygiene, Abstand halten sowie Husten- und 
Schnupfenhygiene. 

4 Seminarraum 

Sie befinden sich ausschließlich in Seminarräumen, die durch Öffnen von Fenstern 
regelmäßig und ausreichend belüftet werden. 

5 Arbeiten an den Geräten 

Alle Praxisübungen finden unter Wahrung der gebotenen Regeln statt, an die wir immer 
wieder erinnern. Wenn der Abstand nicht eingehalten werden kann, dann müssen 
Gesichtsmasken getragen werden. 

6 Hygiene 

Im Seminarraum stehen Desinfektionsmittel und Alltagsmasken für Sie bereit. In den 
Sanitärräumen sind immer ausreichend Seife und Papierhandtücher zum Händewaschen 
vorhanden. 

7 Mahlzeiten 

Während der Mahlzeiten sitzen Sie im vorgeschriebenen Sicherheitsabstand zu den anderen 
Teilnehmern. Wenn ein Restaurant aufgesucht wird, dann gelten die Regeln des Restaurants. 


